
Резолюція про застосування вітчизняної політаблетки з фіксованою комбінацією 

гіполіпідемічного і антитромбоцитарого препарату для  вторинної профілактики та 

лікування ІХС як після ІМ так і при хронічних коронарних синдромах 

Фіксована подвійна комбінація  ацетилсаліцилової кислоти з розувастатином є  потужним 

антиішемічним  комбінованим препаратом  для вторинної профілактики і лікування ІХС  з 

коморбідними захворюваннями  з міжнародною доказовою базою [1,2]. 

Рада Експертів загальної практики-сімейної медицини і внутрішніх хвороб рекомендує 

при лікуванні ІХС та профілактики дотримуватися міжнародних принципів цільового рівня 

ЛПНЩ в залежності від рівня серцево-судинного ризику,  контролювати рівень загального 

холестерину, ЛПВЩ, тригліцеридів,  а також застосовувати для лікування і вторинної 

профілактики антитромбоцитарну терапію ацетилсаліцилової кислоти  і,  якщо на 

попередньому етапі лікування і профілактики пацієнту не було призначено та у пацієнта немає 

протипоказань для їх призначень, лікарі загальної практики - сімейної медицини і терапевти 

мають самостійно починати призначення  політаблетки з фіксованою комбінацією 

гіполіпідемічного і антитромбоцитарого препарату (в Україні виробляється вітчизняний 

препарат Аспіроза) для  вторинної профілактики та лікування ІХС як після ІМ так і при 

хронічних коронарних синдромах [3,4]. 
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